INSTAGRAM-NUTZER*INNEN GESUCHT!

mein Name ist Laura. Ich studiere an der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg Psychologie, inzwischen
im Masterstudiengang.

Liebe Interessierte,

Aktuell arbeite ich an meiner Masterarbeit zum Thema ,Instagram-Nutzung und psychisches
Wohlbefinden“. Hierflr untersuche ich den Zusammenhang zwischen dem Nutzungsverhalten auf
Instagram und verschiedenen Faktoren, die unser psychisches Wohlbefinden betreffen.

Ich bin (endlich;)) bei der Datenerhebung angelangt und suche nun nach Personen, die sich bereit
erklaren (und vielleicht sogar Lust haben), an meiner Befragung teilzunehmen.

Damit Ihr wisst, worum es ungefahr geht, fasse ich die wichtigsten Informationen kurz zusammen:

e Die Voraussetzung fiir die Teilnahme ist, dass lhr Gber (mind.) einen Instagram-Account
verfiigt und mindestens 18 Jahre alt seid.
e Es handelt sich um einen Online-Fragebogen, der unter dem folgenden Link abrufbar ist:

https://www.soscisurvey.de/IGSA/

e Die Bearbeitung des Fragebogens wird circa 15-20 Minuten in Anspruch nehmen.

e Die Daten werden anonymisiert erhoben und ausgewertet (kein Rickschluss auf die Person
moglich).

e Die Teilnahme an der Befragung ist ab sofort moglich.

Falls lhr Fragen zu der Studie oder dem Online-Fragebogen habt, konnt |hr Euch gerne per Mail an
mich wenden (laura-maria-lisa.hentschel@stud.uni-bamberg.de).

Vielen Dank, dass Ihr Euch die Zeit genommen habt, meinen Flyer zu lesen. Ich weiR das sehr zu
schatzen!

Falls Ihr selbst nicht teilnehmen kdonnt oder wollt, wiirde ich mich freuen, wenn Ihr vielleicht Euren
Freund*innen und Bekannten von der Studie erzihlt. Zusammen gelingt es uns bestimmt, das Ziel von
mind. 300 Versuchspersonen zu erreichen.

Nochmals herzlichen Dank fiir Eure Zeit und Miihe!

Viele GriiRe und bleibt gesund

Laura



